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VIv tang wong giam sat,

phong chong benh d~u mila khi

Dqc l~p - T\f do - H~nh phuc

Ha N9i, ngay thang 5 nam 2022

Kinh giri: Uy ban nhan dan cac tinh, thanh pho tnrc thuoc Trung uong,

Benh d?u mua khi duoc phat hien l~n d§u tien tren khi vito nam 1958, ca
benh d§u tien tren nguoi duoc ghi nhan vao nam 1970 tai Congo. Benh d?u mila khi
co thS lay til nguoi sang ngiroi khi tiSp xuc g§n gui, lay qua vet thuong, dich co the, giot
b~n va qua tiSp xuc voi cac V?t dung bi nhiem mam benh nhu chan, ga g6i dem, Benh
thuong di~n biSn nang a tre em, phu nfr co thai hoac nguoi bi suy giam mi~n dich. Thai
gian u benh til 5 dSn 21 ngay (thuong til 6 dSn 13 ngay). Benh d?u mila khi co cac biSu
hien trieu chirng wang t\1'nhu b~nh d?u mila, tuy nhien hay g~p t6n thuang da toan than
va co h~ch to.

Theo T6 chuc Y tS thS gi6i (WHO), til ca b~nh d?u mila khi d§u tien phat hi~n t~i
Anh ngay 13/5/2022, tinh dSn 211512022 tren thS gi6i dll ghi nh?n 92 twang hqp m~c
b~nh, 28 twang hqp nghi nga va chua ghi nh?n twang hqp tu vong. Cac ca b~nh duQ'c
phat hi~n dSu khong co tiSn su di vS til vling co dich va cac qu6c gia ghi nh?n ca b~nh
chua tUng lUllhanh dich b~nh d?u mila khi tw6c day. Cac truang hqp m~c b~nh duQ'c
xac dinh la bi nhi~m vi rut d?u mila khi chung Tay Phi va co d~c diSm gi6ng chung vi
rut lay truySn til Nigeria sang mQt s6 qu6c gia nam 2018, 2019. WHO dl,lbao dich b~nh
d?u mila khi se tiSpWc gia tang s6 twang hqp m~c trong thai gian t6i.

DS chu dQng giam sat cac ca b~nh d?u mila khi va kip thai triSn khai cac bi~n
phap phong ch6ng dich, h~n chS t6i da s6 m~c va tu vong, BQY tS dS nghi Uy ban
nhan dan (UBND) cac tinh, thanh ph6 trl,lc thuQc Trung uang chi d~o Sa Y tS va cac
dan vi lien quan triSn khai cac nQi dung sau:

- Chu dQng giam sat phat hi~n cac truang hqp nghi nga t~i cua kh~u, nh~t la
cac truang hqp di vS til cac qu6c gia dang lUll hanh dich b~nh d?u mila khi I.

- Tang cuang giam sat phat hi~n truang hqp m~c b~nh t~i cac cO'sa y ts tren
dia ban; ph6i hqp v6i cac Vi~n V~ sinh dich t~, Pasteur dS ch~n doan xac dinh ca b~nh.

- Chu dQng truySn thong, nang cao nh?n thuc cho nguai dan vS b~nh d?u mila
khi va cac bi~n phap phong, ch6ng dich thea khuySn cao cua cO'quan y tS.

BQY tS tran trQng dS nghi UBND cac tinh, thanh ph6 chi d~o triSn khai.
Tran trQng cam an./.~.

Nui n"{in:
- Nhu tren;
- Cac D/c Tht'r truong;
- Cac don vi thu(>c,tn!c thu(>cB(>Y tS;
- SYT cac tinh, thimh ph6 trV'cthu(>cTrung UOl1g;
- Luu: VT, DP.

BO TRUONG.¥'

Nguy~n Thanh Long

1 Benin, Cameroon, CH Tnmg Phi, CHDC Cong go, Gabon, Ghana, BaBien Nga, Liberia, Nigeria, CH Cong go, Sierra Leone va Nam Sudan.
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